REGISTO DE DISTRIBUICAO DE
DOCUMENTOS

Nimero: Pag.:

Dono da Obra: —

Obra:

Empreiteiro:

DOCUMENTO

[ Plano de Seguranga e Saude (PSS); [J Compilagio Técnica da Obra (CT); [
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REF.2 NOME DO DETENTOR DO PSS ENTIDADE DATA RUBRICA OBSERYV.
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Nota: Este quadro devera ser mantido atualizado pelo Empreiteiro a medida que o PSS ou a CT for sendo distribuido
pelos subcontratados e sucessiva cadeia de subcontratagao.

Mod SOI-Registo Distribuicao Documentos.docx - 2020-06-24



PROPOSTA DE ALTERAGCOES DE DOCUMENTOS | Nimero: Pag.:

Dono da Obra:

Obra:

Empreiteiro:

DOCUMENTO

[ Plano de Seguranga e Saude (PSS); [J Compilagio Técnica da Obra (CT); [

)

; O ;O

O

Descricdo da proposta de alteracdo:

Proposto por: Na qualidade de:

Ass.: Data:

Parecer:

Proposto por: Na qualidade de:

Ass.: Data:

APROVACAO

Responsavel pelo exercicio da CSO Representante do CSO

/ / / /

Nota: As alteragdes propostas apenas se tornam efetivas apds a aprovagio do Representante do CSO.
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REGISTO DAS ALTERACOES
APROVADAS Numero: Pag.:

DE DOCUMENTOS

Dono da Obra: — /
Obra:
Empreiteiro:
DoOCUMENTO
[ Plano de Seguranga e Satde (PSS); [J Compilagio Técnica da Obra (CT); [
D N I:‘ ;D
. DATADE
CLAUSULAS ~
REF.? RESUMO DA ALTERAGAO APROVADA ENTRADA
ALTERADAS
EM VIGOR
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Declaracdo de Rececdo do Plano de Seguranca| p;cna

e Satde no inicio da Empreitada 7

Papel timbrado
do adjudicatario

DECLARACAO

’

“«

Adjudicatario da empreitada de “...”, declara ter recebido o Plano de Seguranca e Satde (PSS) para a
mencionada empreitada comprometendo-se a cumprir o preconizado nesse PSS com proficiéncia tendo em
conta a legislagio em vigor e a propor as alteragdes que se revelarem necessarias face aos processos

construtivos e métodos de trabalho utilizados no estaleiro.

Mais declara ter recebido também dois ficheiros em suporte informatico relativos a dados de acidentes de
trabalho e indices de sinistralidade laboral (Modelo S20 em suporte Excel) e a dados de Monitorizagao
(Modelo S21 em suporte Word), comprometendo-se a entregar esses ficheiros a Fiscalizagdo no mesmo
suporte (ou enviar por email confirmando a sua recegao) com toda a informagao neles requerida até ao

quinto dia Util de cada més.

de de20

O Representante do Adjudicatario

Mod S04-Entrega PSS Inicio Obra.docx - 2020-06-24



Declaracdo de Entrega do Plano de Seguranca
e Saude no final da Empreitada

PAGINA
1/2

Papel timbrado
do adjudicatdrio

DECLARACAO

(a anexar ao Auto de Recegdo Proviséria da Obra)

entrega nesta data ao representante do Dono da Obra neste ato.

O Empreiteiro A Fiscalizagdo

E..., adjudicatario da (designacdo da empreitadalobra), declara que, todos os elementos preparados e
utilizados no ambito do Plano de Seguranca e Saude da empreitada acima referida, se encontram

integrados de forma organizada no conjunto de ... pastas referido no anexo a esta declaragao e que se

O Representante do Dono da Obra

Recebi os documentos mencionados
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Declaracdo de Entrega do Plano de Seguranca
e Saude no final da Empreitada

PAGINA
2/2

PLANO DE SEGURANCA E DE SAUDE

IDENTIFICAGAO DAS PASTAS DE ARQUIVO QUE INTEGRAM O

REF.*

DESIGNACAO

N.° DE PASTAS
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Declaracdo relativa a eventuais PAGINA
Trabalhadores Imigrantes /1

Papel timbrado
do adjudicatdrio

DECLARACAO

E..., adjudicatario da empreitada (designacdo da empreitadalobra), declara, (*) nos termos da Lei n.°
23/2007 e demais portarias aplicaveis, e para os devidos efeitos, que cumprem as obrigagoes decorrentes
da lei relativamente a todos os trabalhadores imigrantes eventualmente contratados para a execugao
desta empreitada, assegurando também esse cumprimento por parte dos seus subcontratados
(subempreiteiros, empresas de prestagao de servigos, empresas de cedéncia de trabalhadores em regime
de trabalho temporario, empresas de aluguer ou fornecedoras de equipamento com manobrador,

trabalhadores independentes), e bem assim da sucessiva cadeia de subcontratagao.

(Localidade) , de de

(assinaturas de quem obriga a empresa)

(*) Tratando-se de empresa da cadeia de subcontratagdo, devera substituir-se por “E..., subcontratado
da empresa (designagdo da empresa contratante, a qual poderd ser subcontratada de outra) para a empreitada

(designacdo da empreitada / obra), declara, nos termos ...”
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COMUNICACAO PREVIA (CP)| "™

1/2

REF.° :
N.° CP:

ENDERECO COMPLETO DO ESTALEIRO (*¥)

NATUREZA E UTILIZACAO PREVISTAS PARA A OBRA

Utilizacéo:

DONO DA OBRA

Representante

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

AUTOR(ES) DO PROJETO

Especialidade

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

Outros autores:

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

ENTIDADE EXECUTANTE (EE) (*)

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

FISCAL(AIS) DA OBRA

Representante

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

Outros fiscais:

Especialidade

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

Desig./Nome:

Domicilio/sede:

COORDENADOR DE SEGURANCA EM PROJETO

Representante

Desig./Nome:

Domicilio:

Pessoa que assegura o exercicio da coordenacdo de seguranca em projeto:

COORDENADOR DE SEGURANCA EM OBRA

Representante

Desig./Nome:

Domicilio:

Pessoa que assegura o exercicio da coordenagdo de seguranca em obra:

DIRETOR TECNICO DA EMPREITADA (*) (caso o osra pusLics)

Nome:

Domicilio:

10

REPRESENTANTE DA ENTIDADE EXECUTANTE (*) (caso b osra pusLica)

Nome:

Domicilio:
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COMUNICACAO PREVIA (CP)| "™

2/2
Il | RESPONSAVEL PELA DIRECAO TECNICA DA OBRA ( *SE ESTE FOR DA RESPONSABILIDADE DA EE) (CASO DE OBRA PARTICULAR)
Nome: Nio aplicavel
Domicilio: -—-

12 | DATAS PREVISIVEIS DE INiCIO E TERMO DOS TRABALHOS NO ESTALEIRO (*)
Data de inicio: Data de termo:

ESTIMATIVA DO NUMERO MAXIMO DE TRABALHADORES POR CONTA DE OUTREM E INDEPENDENTES, PRESENTES
I3 | EM SIMULTANEO NO ESTALEIRO E, CASO APLICAVEL, A ESTIMATIVA DO SOMATORIO DOS DIAS DE TRABALHO
PRESTADO POR CADA UM DOS TRABALHADORES (*)

N.° Trab. por conta de outrem: N.° Trab. independentes: N.° Pessoas-dia: Nao aplicavel

14 | ESTIMATIVA DO NUMERO DE EMPRESAS E DE TRABALHADORES INDEPENDENTES NO ESTALEIRO (*)
N.° de Empresas: N.° Trabalhadores independentes: Vd. [13]

15 |IDENTIFICACAO DOS SUBEMPREITEIROS ]A SELECIONADAS
Lista apresentada no anexo CP|, devendo a entidade executante apresentar essa lista mensalmente a fiscalizagdo até ao terceiro
dia Util do més seguinte a0 que a mesma se refere de acordo com esse modelo.

RESPONSAVEL DO EMPREITEIRO PELO CUMPRIMENTO DA LEGISLACAO APLICAVEL EM MATERIA DE
SEGURANCA,HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO (*)

Nome:

Domicilio:

16

(*) As posigdes assinaladas deverao ser indicadas pela entidade executante que devera informar por escrito a fiscalizagdo, no prazo de um dia de
trabalho, qualquer alteragao destes elementos que ocorra durante a execugao dos trabalhos.

Fazem parte integrante da presente Comunicagdo Prévia os seguintes anexos: CPl — Identificacio de subempreiteiros; CP2 —
Declaragdo dos autores dos projetos; CP3 - Declaragdo do Coordenador de Seguranca em Projeto e do Técnico que assegurou o
exercicio da coordenagio de seguranca em projeto; CP4 - Declaragio do Coordenador de Seguranga em Obra, do Técnico que
assegurara o exercicio dessa coordenagdo de seguranga em obra e do Técnico Responsavel pela Fiscalizagio da Obra; CP5 -
Declaragdo da Entidade Executante, do Diretor Técnico da Empreitada e do Representante da Entidade Executante.

(Localidade, dia, més, ano)

O REPRESENTANTE DO DONO DA OBRA

)

(nome, cargolposicdo)
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COMUNICACAO PREVIA (CP)| ¢

A-1

ANEXO CPI| - IDENTIFICACAO DE SUBEMPREITEIROS

(Anexo a que se refere o ponto |15 da Comunicagio Prévia da obra: Designa¢do da empreitada e, caso aplicavel, da obra em que a
empreitada se integra)

Lista referente ao més de de

DESIGNACAO INTERVENCAO NA OBRA ENTRADA SAiDA
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(*) Nesta lista deverdo incluir-se todos os subempreiteiros que intervém na obra, registando-se as datas (na forma numérica <més/ano>) de entrada e de saida de cada um
e bem assim indicacdo da intervengdo na obra, isto é, o tipo de trabalhos predominante em que intervém (terraplenagens, cofragens, armaduras, pinturas, etc.).

(Localidade, dia, més, ano)

O REPRESENTANTE DO DONO DA OBRA

(nome, cargolposicdo) ( )
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COMUNICACAO PREVIA (CP)| ¢

A-2

ANEXO CP2 - DECLARACAO DO(S) AUTOR(ES) DO(S) DO(S) PROJECTO(S)

Papel timbrado do
Autor do Projeto

DECLARACAO

Designagdo social ou Nome, com o Nimero de ldentificagdo de Pessoa Coletiva / Bilhete de Identidade (caso se trate de pessoa
individual) NIPC ou Bl, com domicilio profissional (ou sede) em localidade na RualAvenida ..., codigo postal, adjudicatario da prestagdo de
servigos para elaboragdo do projeto de Designacdo do projeto e, caso aplicavel, da obra em que o projeto se integrd, declara que na
elaboragio desse projeto cumpriu com o disposto nas alineas a e b do nimero | do Art.° 18.° do Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29
de outubro, comprometendo-se ainda a cumprir com o disposto na alinea ¢ dos mesmos niimero e artigo durante a execugao da
obra, sempre que para tal seja solicitado.

(caso aplicavel) Mais declara que assegurou o cumprimento do mesmo relativamente aos responsaveis pelos projetos dos seus
subcontratados e sucessiva cadeia de subcontratagio que a seguir se identificam através do nome, qualificagdo, nimero do bilhete de
identidade, domicilio profissional, especialidade do projeto de que sio responsaveis, e correspondente assinatura e data, os quais
também declaram pela presente terem tido em conta essas disposices legais na parte que lhes competia quanto as respetivas
especialidades em que intervieram, comprometendo-se também a cumprir com o disposto na alinea ¢ do nimero | do Art.° 18.° do
mesmo Decreto-Lei, durante a execugao da obra, sempre que para tal sejam solicitados.

A presente declaragdo destina-se a ser apensa a Comunicagao Prévia nos termos e para os efeitos da a) do n.° 3 do Art.°
I5° do Decreto-Lei n.® 273/2003 de 29 de outubro.

(Localidade),  de de
Assinatura(s) de quem obriga o Autor do Projeto
Declaramos ter tomado perfeito conhecimento da presente declaragio:

Nome, qualificagdo, Bl n.° Bl |, e com domicilio profissional em localidade na Rua/Avenida ..., cédigo postal, autor do projeto da
especialidade de (especialidade) (ou autor do projeto geral): <Assinatura>, <data>

(Repetir tantas vezes quantos os autores dos projetos da especialidade)

Notas: a) A presente declaragido devera ser utilizada por cada Autor do Projeto contratado pela AdP, o qual devera recolher as
assinaturas dos respetivos subcontratados.
b) Caso necessario, repetir a presente declaragiao noutras folhas, numerando-as, incluindo em todas a assinatura de quem
obriga o Autor do Projeto, e os outros autores dos projetos das especialidades.
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COMUNICACAO PREVIA (CP)| ¢

A-3

ANEXO CP3 - DECLARACAO DO COORDENADOR DE SEGURANCA EM PROJETO E DO
TECNICO QUE ASSEGUROU O EXERCIiCIO DA COORDENAGCAO DE SEGURANCA EM PROJETO

Papel timbrado do Coordenador
de Seguranca em Projeto

(Papel ndo timbrado, caso este
seja uma pessoa individual)

DECLARACAO

Designacao social ou Nome, com o Numero de Identificagdo de Pessoa Coletiva NIPC " |(ou, caso se trate de pessoa individual,
Bilhete de Identidade n.° BI')), adjudicatario da prestacio de servicos de coordenagdo de seguranga e saiide durante a elaboragao
do projeto de Designacdo do projeto e, caso aplicavel, da obra em que o projeto se integra, declara que nao esteve abrangido por
incompatibilidades legais para o exercicio dessa prestagio de servigos e que cumpriu com todas as suas obrigagSes previstas
no Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro e demais legislagiao aplicavel no ambito da construgao e da seguranga, higiene e
saude no trabalho, tendo em particular assegurado na elaboragdo desse projeto que os seus autores tivessem em atengio o
disposto no Art.° 4.° desse Decreto-Lei, relativo aos principios gerais do projeto da obra, conforme declaragdes destes apensa
a Comunicagao Prévia.

Mais declara que o técnico que assegurou o exercicio dessa prestagao de servicos foi Nome do técnico, qualificacdo, possuidor do
Bilhete de Identidade n.° Bl |, passado pelo arquivo de identificacdo de [ocalidade, e com domicilio profissional em localidade na
Rua/Avenida ..., codigo postal, o qual também aqui declara que nao esteve abrangido por incompatibilidades legais para o exercicio
dessa missdo e que possui a qualificagido para o exercicio da coordenagio de seguranga em projeto, tendo cumprido e feito
cumprir com dedicagdo, assiduidade e proficiéncia todas obrigagoes relacionadas com essa coordenagdo durante a elaboragio
do projeto acima identificado.

A presente declaragdo destina-se a ser apensa a Comunicagao Prévia nos termos e para os efeitos da a) do n.° 3 do Art.°
I5° do Decreto-Lei n.® 273/2003 de 29 de outubro.

Localidade, de de

O Coordenador de Seguranca em Projeto
(Nomes de quem obriga o Coordenador de Seguranga em Projeto, qualidade, <assinatura>))
O Técnico que assegurou o exercicio da Coordenacdo de Seguranca em Projeto

(Nome e assinatura do técnico conforme com o Bilhete de Identidade)
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COMUNICACAO PREVIA (CP)| ¢

A-4

ANEXO CP4 - DECLARACAO DA FISCALIZACAO DA OBRA /| COORDENADOR DE SEGURANCA
EM OBRA, DO TECNICO RESPONSAVEL PELA FISCALIZACAO DA OBRA E DO TECNICO QUE
ASSEGURARA O EXERCiCIO DA COORDENAGCAO DE SEGURANGCA EM OBRA

Papel timbrado da Fiscalizacdo /
Coordenador de Seguranca em Obra
(Papel ndo timbrado, caso este

Seja uma pessoa individual)

DECLARACAO

Designacao social ou Nome, com o Numero de Identificagdo de Pessoa Coletiva NIPC " |(ou, caso se trate de pessoa individual,
Bilhete de Identidade n.° Bl "), adjudicatario da prestagdo de servicos de fiscalizagdo e de coordenagio de seguranga em obra
para a execugao de Designacdo da empreitada e, caso aplicavel, da obra em que a empreitada se integra, declara que aceita a
nomeagio de coordenador de seguranga em obra, por esta ser a vontade do dono da obra, que nio esta abrangido por
incompatibilidades legais para o exercicio dessa prestagio de servicos e que cumprira e fara cumprir por todos os
intervenientes nessa obra com todas as obrigagdes previstas na legislagido aplicavel no ambito da construgio e da seguranca,
higiene e satde no trabalho, em particular o Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro.

Mais declara que o técnico responsavel pela prestagio de servicos de fiscalizagio é Nome do responsavel pela fiscalizacao,
qualificagdo, o qual também aqui declara que possui a autoridade, poderes e meios necessarios para o exercicio das suas
fungSes previstas na legislagao aplicavel e que desempenhara essas fungdes com dedicagio, assiduidade e proficiéncia.

Mais ainda declara que o técnico que assegurara o exercicio da coordenagdo de seguranga em obra ¢é Nome do técnica,
qualificagdo, o qual também aqui declara que nio esta abrangido por incompatibilidades legais para o exercicio dessa missao,
que possui a qualificagdo para o exercicio dessa coordenagiao de seguranga em obra, e que, reportando-se ao técnico
responsavel pela fiscalizagdo acima identificado, aceita essa missio que desempenhara com dedicagdo, assiduidade e
proficiéncia, tendo em conta a distribuicdo e descricao de fungdes definidas na empresa para os diferentes intervenientes
nesta obra.

O estaleiro de apoio desta empreitada situa-se em localidade na Rua/Avenida ..., codigo postal, e as datas previstas para inicio e termo
dos trabalhos sio respetivamente, (dia) de (més) de (ano) e (dia) de (més) de (ano).

A presente declaragdo destina-se a ser apensa a Comunicagdo Prévia nos termos e para os efeitos da b) do n.° 3 do Art.°
I5° do Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro.

(Localidade), de de

(Nome de quem obriga a Fiscalizagdo e Coordenador de Seguranca em Obra, qualidade, <assinatura>)

Nome do técnico responsavel pela fiscalizagdo, qualificagao, Bl n.° Bl ", declara que, na qualidade de técnico responsavel pela
fiscalizagdo da empreitada acima identificada, cumprira com todas as supracitadas obrigagées nos termos definidos.
(Localidade), de de

(Nome, Técnico Responsavel pela Fiscalizagdo da Obra, Sassinatura=>)
Nome do técnico responsavel pelo exercicio da coordenagdo de seguranca em obra, qudlificagdo, Bl n.° Bl , declara que, na qualidade
de técnico responsavel pelo exercicio da coordenagdo de seguranca em obra da empreitada acima identificada, cumprira com
todas as supracitadas obrigagdes nos termos definidos.
(Localidade),  de de

(Nome, Técnico responsdvel pelo exercicio da coordenagdo de seguranca em obra, <assinatura>)
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A-5

CP5 - DECLARACAO DA ENTIDADE EXECUTANTE, DO DIRETOR TECNICO DA EMPREITADA E
DO REPRESENTANTE DA ENTIDADE EXECUTANTE

Papel timbrado da
Entidade Executante

DECLARACAO

Designacdo social ou Nome, com o Numero de ldentificagio de Pessoa Coletiva NIPC , adjudicatario da empreitada
Designacdo da empreitada e, caso aplicavel, da obra em que a empreitada se integra, declara que na execugio de todos os
trabalhos cumprira e fara cumprir pelos seus subcontratados e sucessiva cadeia de subcontratagdo, com todas as obrigages
previstas no Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro e demais legislagao aplicavel no ambito da construgdo e da seguranga,
higiene e saude no trabalho.

Mais declara que: (i) o diretor técnico da empreitada, aceite pela AdP e que adiante se identifica, possui a autoridade, poderes e
meios necessarios para cumprir com as supracitadas obrigagdes, o qual declara também, pela presente, aceitar essa fungao que
desempenhara com dedicagao, proficiéncia e assiduidade; (caso aplicdvel) esse diretor técnico da empreitada acumula as fungdes
com as de representante do empreiteiro; (i) (caso aplicdvel) o representante do empreiteiro adiante identificado exercera a sua
funcao sob a supervisio e responsabilidade do diretor técnico da empreitada, o qual também declara, pela presente, aceitar essa
funcdo que desempenhara com dedicagdo, proficiéncia e assiduidade; (iii) o responsavel do empreiteiro pelo cumprimento da
legislagdo aplicavel em matéria de seguranga, higiene e salide no trabalho a que se refere a clausula 6.1.9 do caderno de encargos tipo
aprovado pela Portaria 104/2001 de 21 de fevereiro, é adiante identificado, o qual declara também, pela presente, aceitar essa fungao
que desempenhara com dedicagdo, proficiéncia e assiduidade.

O estaleiro de apoio desta empreitada situa-se em localidade na Rua/Avenida ..., codigo postal, e as datas previstas para inicio e termo
dos trabalhos sdo respetivamente, (dia) de (més) de (ano) e (dia) de (més) de (ano).

A presente declaragdo destina-se a ser apensa a Comunicagdo Prévia nos termos e para os efeitos da b) do n.° 3 do Art.°
I5° do Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro.

(Localidade), de de

(Nome de quem obriga a Entidade Executante, qualidade, <assinatura>)
Nome do Diretor Técnico da Empreitada, qualificacdo, Bl n.° BI. ", declara que aceita a nomeagao de diretor técnico da empreitada acima
identificada e que cumprira com todas as supracitadas obrigagoes.
(Localidade), de de

Assinatura do Diretor Técnico da Empreitada
(caso aplicavel) Nome do Representante do empreiteiro nesta empreitada, qualificagdo, Bl n.° Bl ", declara que aceita a nomeagio
de representante do empreiteiro para a empreitada acima identificada, e que cumprira com todas as supracitadas obrigagoes.
(Localidade), de de

Assinatura do Representante da Entidade Executante
Nome do responsavel do empreiteiro pela seguranca, higiene e saude no trabalha, qualificagao, Bl n.° Bl ", declara que aceita a nomeagao de
responsavel do empreiteiro pelo cumprimento da legislagdo aplicivel em matéria de seguranga, higiene e satide no trabalho a que se
refere o n.° 8 d a clausula 42.* do caderno de encargos tipo aprovado pela Portaria n.° 959/2009 de 21 de agosto e que cumprira com
todas as supracitadas obrigagoes.
(Localidade),  de de

Assinatura desse responsdvel do Empreiteiro
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Notas sobre a Comunicac¢ao Prévia

Obra: Designagio da obra a que se refere a Comunicagao Prévia (CP).
Ref.? : Indicagdo da referéncia interna da AdP (N.° de Contrato, N.° da obra, ou outra).

N.° CP: Refere-se ao numero de ordem sequencial iniciando em | para a primeira Comunicagio Prévia enviada a ACT e os seguintes
sempre que algum dos elementos da CP seja alterado durante a execugio dos trabalhos, com excegdo da lista de subempreiteiros a
que se refere o ponto 15 cuja alteragdo ndo implica um novo nimero de CP.

I - Endereco completo do estaleiro: Endereco reconhecido pelos servigos dos correios (incluindo cédigo postal) e que permita a ACT
ou a qualquer pessoa dirigir-se ao local dos trabalhos. Nos casos em que o local de instalagdo do estaleiro de apoio seja da
responsabilidade do empreiteiro dever-se-a exigir a este a indicagdo por escrito deste enderego antes de iniciar qualquer trabalho
de instalagio do estaleiro.

2 - Natureza e utilizacdo previstas para a obra: Descri¢io sumaria da obra que permita a qualquer pessoa compreender a dimensao,
complexidade e nivel de risco associado com a sua execugdo. Dever-se-a assim considerar, consoante os casos, situagdes como: altura
da construgao, area total de construgdo, extensio e profundidade de uma vala, gama de didmetros e pesos de tubagens a instalar em
valas, etc.. A utilizacdo prevista devera ser indicada na posicao assinalada referindo-se ao uso ou destino da obra apds construgio,
como por exemplo, tratamento ou transporte de agua potavel para abastecimento publico, etc..

3 -Dono da obra e domicilio ou sede: Pessoa singular ou coletiva por conta de quem a obra é realizada, ou o concessionario
relativamente a obra executada com base em contrato de concessiao de obra publica. O interlocutor devera ser a propria AdP ou
um seu representante designado para gerir a obra em causa, pessoa que tenha a autoridade e poderes para decidir sobre quaisquer
aspetos relacionados com essa obra. Tratando-se de pessoa coletiva devera ser indicado o enderego da sede e, no caso de se tratar
de pessoa singular sugere-se a indicagao do domicilio profissional (local de permanéncia habitual de trabalho) e, se este ndo existir, a
residéncia permanente (domicilio de habitagao).

4 - Autor(es) do projeto incluindo especialidade e domicilio(s) ou sede(s): “Pessoa, singular reconhecida como projetista, que
elabora ou participa na elaboragao do projeto da obra”. Devera garantir-se que esse projetista para além de ser reconhecido como
tal, seja também qualificado para o efeito, isto é, por exemplo, um arquiteto é reconhecido como projetista mas nao possuira no
entanto qualificagdo para elaborar projetos de estabilidade. Na primeira posiciao devera ser indicado o nome da pessoa fisica a quem
compete a coordenagao geral dos projetos, inscrevendo-se na coluna da especialidade “Coordenador geral”. Nas posi¢oes seguintes
indicam-se os restantes autores dos projetos e respetivas especialidades. Estando atribuida a elaboragdo de um dado projeto a uma
entidade (pessoa coletiva) devera ser indicado o nome da pessoa fisica responsavel por essa parte do projeto. Quanto ao domicilio
ou sede sugere-se a indicagdo da sede do gabinete de projetos onde o projetista se integra ou a indicagdo do domicilio profissional
(local de permanéncia habitual de trabalho) e, se este ndo existir, a residéncia permanente (domicilio de habitagao).

5 — Entidade executante e domicilio ou sede: Pessoa singular ou coletiva que executa a totalidade ou parte da obra, de acordo com
o projeto aprovado e as disposigoes legais ou regulamentares aplicaveis; pode ser simultaneamente a AdP, ou outra pessoa autorizada
a exercer a actividade de empreiteiro de obras publicas ou de industrial de construgao civil, que esteja obrigada mediante contrato
de empreitada com aquele a executar a totalidade ou parte da obra. Trata-se do adjudicatirio da empreitada ou da obra a que se
refere a presente Comunicagio Prévia. Quanto ao domicilio ou sede devera ser indicado o enderego da sede e, no caso de se tratar
de pessoa singular sugere-se a indicagao do domicilio profissional (local de permanéncia habitual de trabalho) e, se este ndo existir, a
residéncia permanente (domicilio de habitagao).

6 - Fiscal(ais) da obra e domicilio(s): "Pessoa singular ou colectiva que exerce, por conta do dono da obra, a fiscalizagdo da execugio
da obra, de acordo com o projecto aprovado, bem como do cumprimento das disposices legais e regulamentares aplicaveis; se a
fiscalizacdo for assegurada por dois ou mais representantes, a AdP designara um deles para chefiar”. Estando atribuida a fiscalizagdo
a uma entidade (pessoa colectiva) dever-se-a incluir como representante o responsavel pela fiscalizagio efectiva dos trabalhos no
local e nas posiges seguintes os outros fiscais da obra (pessoas singulares), incluindo as respectivas especialidades que fiscalizam.
Quanto ao domicilio devera ser o do local de permanéncia habitual de cada um (sede ou delegacdo da entidade, ou o estaleiro da
obra) ou a indicagio do domicilio profissional (local de permanéncia habitual de trabalho) e, se este ndo existir, a residéncia
permanente (domicilio de habitagio).

7 - Coordenador de seguranca em projecto e domicilio: Pessoa singular ou colectiva que executa, durante a elaboragao do projecto, as
tarefas de coordenagdo em matéria de seguranca e saude previstas no presente diploma, podendo também participar na preparagio do
processo de negociagao da empreitada e de outros actos preparatorios da execugao da obra, na parte respeitante a seguranca e salide no
trabalho. Corresponde as obrigagdes previstas no n.° | do Art.° 19.° do Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de Outubro. Estando atribuida esta
coordenagdo a uma entidade (pessoa colectiva) dever-se-a indicar o representante da entidade que detém a autoridade e poderes para
decidir sobre quaisquer assuntos relacionados com o projecto em causa. Devera também indicar-se a pessoa que possui qualificagdo para o
exercicio da coordenagio de seguranga em projecto, nos termos previstos em legislagao especial. Enquanto tal legislagio ndo seja publicada,
sugere-se a indicagao de pessoa que possua um curso de especializagao organizado, apoiado ou reconhecido por entidade oficial com
competéncia para o efeito no ambito da gestio e coordenagio da seguranca no trabalho da construgio. Esta pessoa sera o Responsavel
pela Area da Seguranca e Satde no Trabalho da Direccio que promove o projecto efou obra (Direccio de Infra-estruturas, Direcgio de
Engenharia, Direcgdo de Estudos e Planeamento). No caso da coordenagdo de seguranga em projecto ser da AdP, o representante sera o
Gestor do Projecto da AdP, isto ¢, o técnico que efectivamente coordenou os projectos. O domicilio devera ser o do local de permanéncia
habitual do representante da entidade responsavel pela coordenagao de seguranca em projecto (sede ou delegagio da entidade). A nomeagio
deste coordenador é da competéncia da AdP, podendo ser a propria AdP. Esta nomeagio deve ser feita sempre que houver varios
projectistas envolvidos no processo ou sempre que seja previsivel a intervengao na execugio da obra de mais do que uma empresa (entidade
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executante e subempreiteiros). Sendo previsivel a existéncia de subempreiteiros, o que acontece na maior parte dos casos (salvo casos
excepcionais de obras de muito reduzida dimens3o), recomenda-se que seja sempre nomeado um coordenador de seguranga em projecto.

8 — Coordenador de seguranca em obra e domicilio: Pessoa, singular ou colectiva que executa, durante a realizagao da obra, as tarefas
de coordenagio em matéria de seguranga e salide previstas no n.° 2 do Art.° 19.° do Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de Outubro.
Estando atribuida esta coordenagdo a uma entidade (pessoa colectiva), em geral, a fiscalizagdo da obra, dever-se-a indicar como
representante o responsavel da fiscalizagio (Gestor da Obra), pessoa que detém a autoridade e poderes para decidir sobre
quaisquer assuntos relacionados com a empreitada ou obra em causa. Estando a fiscalizagdo a cargo da AdP, o representante sera
também o Gestor da Obra. Devera também indicar-se a pessoa que possui qualificagdo para o exercicio da coordenagio de seguranca
em obra, nos termos previstos em legislagao especial. Enquanto tal legislagdo ndo seja publicada, sugere-se a indicagdo de pessoa que
possua um curso de especializagdo organizado, apoiado ou reconhecido por entidade oficial com competéncia para o efeito no ambito
da gestio e coordenacio da seguranga no trabalho da construcio. Esta pessoa sera Responsavel pela Area da Seguranca e Satde no
Trabalho da Gestdo de Empreendimentos a que respeita a obra. O domicilio devera ser o do local de permanéncia habitual do
representante da entidade responsavel pela coordenagio de seguranga em obra (sede ou delegacdo da entidade). A nomeagio deste
coordenador é da competéncia da AdP, podendo ser a prépria AdP. Esta nomeagdo deve ser feita sempre que seja previsivel a
intervengdo na execugao da obra de mais do que uma empresa (entidade executante e subempreiteiros). Sendo previsivel a existéncia
de subempreiteiros, o que acontece na maior parte dos casos (salvo casos excepcionais de obras de muito reduzida dimensao),
recomenda-se que seja sempre nomeado um coordenador de seguranga em obra.

9 - Director Técnico da Empreitada (DTE) e domicilio: Técnico (pessoa singular) aceite pela AdP nos termos do caderno de encargos.
Aplicavel apenas no caso de se tratar de empreitada de obra publica. Caso contrario devera inscrever-se nesta posigao “Nao
aplicavel”. Quanto ao domicilio devera ser o do estaleiro de apoio indicado na posi¢ao | ou, se o DTE ndo estiver afecto a tempo
inteiro a empreitada e aceite pela AdP, devera indicar-se o local de permanéncia habitual de trabalho (sede ou delegagdo da entidade)
ou a indicagdo do domicilio profissional (local de permanéncia habitual de trabalho) e, se este ndo existir, a residéncia permanente
(domicilio de habitag3o).

10 - Representante da Entidade Executante e domicilio: Pessoa que nos termos do caderno de encargos, permanega no local da
obra em representacdo do empreiteiro devendo estar habilitado com os poderes necessarios para responder, perante o fiscal da
obra, pela marcha dos trabalhos. Aplicavel apenas no caso de se tratar de empreitada de obra publica e o DTE ndo acumule estas
fungoes. Caso contrario devera inscrever-se nesta posi¢ao “Director Técnico da Empreitada”. Quanto ao domicilio devera ser o do
estaleiro de apoio indicado na posigao |.

I'l — Responsavel pela direccdo técnica da obra: Técnico designado pela entidade executante para assegurar a direcgao efectiva do
estaleiro. Trata-se do “Director Técnico da Obra” designado pelo dono da obra, conforme o regime de licenciamento municipal de
loteamentos urbanos e obras de urbanizagao e de obras particulares — Decreto-Lei n.° 555/99 de 16 de Dezembro. Aplicavel apenas
no caso de se tratar de obra particular. Caso contrario devera inscrever-se nesta posicao “Nao aplicavel”. Quanto ao domicilio
devera indicar-se o local de permanéncia habitual de trabalho (sede ou delegacio da entidade) ou a indicagao do domicilio profissional
(local de permanéncia habitual de trabalho) e, se este ndo existir, a residéncia permanente (domicilio de habitagao).

12 - Datas previsiveis de inicio e termo dos trabalhos no estaleiro: Solicitar aoc empreiteiro informagao escrita sobre a data em que
este pretende iniciar a instalagio do estaleiro de apoio e consequente inicio dos trabalhos da obra. A data de termo ¢é a do final do
prazo de execugao contado a partir da data de assinatura do auto de consignagao da empreitada (Art.° 362.°.° do Decreto-Lei n.°
18/08 de 29 de Janeiro) ou da aprovagio pela AdP do plano de seguranga e salide para a execugio da obra (Art.° 12.° do Decreto-
Lei n.° 273/2003 de 29 de Outubro). Sempre que haja prorrogagoes de prazo de execugio dever-se-a alterar esta Comunicagiao
Prévia enviando-a a ACT com a nova data de termo dos trabalhos.

13 - Estimativa do niimero maximo de trabalhadores por conta de outrem e independentes, presentes em simultdneo no estaleiro e,
caso aplicavel, a estimativa do somatério dos dias de trabalho prestado por cada um dos trabalhadores: Solicitar a entidade
executante esta informagdo por escrito também antes de iniciar a instalagdo do estaleiro. Esta informagao devera ser solicitada devidamente
discriminada em trabalhadores por conta de outrem, trabalhadores independentes (por exemplo, topdgrafos, prestadores de servigos de
SHST, gestdo da qualidade, etc.) e bem assim o nimero total previsivel de pessoas-dia, quando a CP ¢é exigivel pela condi¢do do nimero
de pessoas-dia superior a 500, caso em que se podera inscrever nesta posi¢io da CP a expressdo “Nao aplicavel”.

14 - Estimativa do nimero de empresas e de trabalhadores independentes no estaleiro: Solicitar ao empreiteiro esta informagao
por escrito também antes de iniciar a instalagdo do estaleiro. Sera suficiente solicitar o niumero previsivel de empresas ja que a
informagao sobre o nimero de trabalhadores independentes tera sido ja obtido no ponto anterior, podendo indicar-se . Note-se
que no nimero de empresas incluem-se os subempreiteiros, tarefeiros, subcontratados de cedéncia de mao-de-obra, subcontratados
de aluguer de equipamento com ou sem manobrador, etc. e sucessivas cadeias de subcontratagao, desde que em qualquer dos casos
permane¢am na obra mais de 24 horas.

I5 - Identificacdo dos subempreiteiros ja seleccionadas: Solicitar ao empreiteiro esta informagao por escrito, antes de iniciar a
instalagdo do estaleiro e exigir por escrito que devera informar a fiscalizagao da obra sempre que novos subempreiteiros e sucessiva
cadeia de subcontratagdo entrem em obra. O empreiteiro devera fazer idéntica exigéncia aos seus subcontratados na modalidade de
subempreiteiros.

Posicoes incluidas no modelo mas ndo exigidas no Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de Outubro:

16 - Responsdvel do Empreiteiro pelo cumprimento da legislacdo aplicavel em matéria de seguranca, higiene e saide no
trabalho | Endereco: Técnico (pessoa singular) a que se refere ° n.° 8 da clausula 42.* do caderno de encargos tipo aprovado pela
Portaria n.° 959/2009 de 2| de Agosto. O enderego devera ser o do local de permanéncia habitual destes técnicos (estaleiro de
apoio).
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Localidade e Data da comunicacédo: Localidade e data em que a Comunicagido Prévia é enviada pela AdP a delegagdo da Autoridade
para as Condi¢oes do Trabalho (ACT) da area geografica onde se situa a obra, obrigatoriamente antes da abertura do estaleiro, isto
¢, antes de iniciar qualquer trabalho incluindo de montagem do estaleiro de apoio.

Representante do Dono da Obra: Técnico da AdP responsavel perante a administragio da entidade promotora pela realizagao da obra
(Gestor da Obra). Sob a assinatura devera indicar-se o nome e o cargo/posi¢ao da pessoa que assina.

Nota: A presente comunicagdo devera ser enviada a ACT da area em que se situa a obra, acompanhada por uma carta assinada pelo
Representante da AdP. Devera também ser enviada a pessoa responsavel pela coordenagdo de seguranga em obra e a entidade
executante referindo, neste ultimo caso, que a mesma devera ser afixada em local bem visivel do estaleiro da obra de acordo com o
estabelecido no Plano de Seguranga e Satde.
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= = Nimero: Pag.:
DiIsTRIBUICAO DE EPI| E INFORMACAO SOBRE RISCcOS ,ag
Dono da Obra:
Empreitada:
Empreiteiro:
Nome do Trabalhador .
Categoria N.°
(Tratando-se de trabalhador independente assinalar aqui [)
Empregador: [] Empreiteiro [ Outro, incl. Trab. Ind. (Nome:
)
Ref.? Designacio do EPI Riscos () Rececdo @ Devolucio final 3
Data: /| | Data: [
Ass.: Ass
Data: /__ |/ | Data: [ 1
Ass.: Ass
Data: /__/___ | Data: I 1
Ass.: Ass
Data: /| | Data: [
Ass.: Ass
(1) Indicar cédigos de acordo com a tabela abaixo @ Data e assinatura do trabalhador @) Data e assinatura de quem recebe
RISCOS A PROTEGER
| — Quedas em altura | | — Pancadas na cabega
2 — Quedas ao mesmo nivel 12 — Cortes
3 — Queda de objetos |3 — Estilhagos
4 — Queda por escorregamento 14 — Entalamentos
5 — Objetos pontiagudos ou cortantes 15 — Eletrocussio
6 — Esmagamento do pé 16 —
7 — Torgao do pé 17 -
8 — Choque ao nivel dos maléolos 18 —
9 — Choque ao nivel do metatarso 19 -
|0 — Choque ao nivel da perna 20 —
DECLARACAO
Declaro que recebi os Equipamentos de Protegao Individual (EPI) acima mencionados e que fui informado dos respetivos riscos
que pretendem proteger, comprometendo-me a utiliza-los corretamente de acordo com as instrugdes recebidas, a conserva-los e
manté-los em bom estado, e a participar ao meu superior hierarquico todas as avarias ou deficiéncias de que tenha conhecimento.
Mais declaro que fui infformado estar coberto por seguro de acidentes de trabalho através da apdlice n.°
da Companhia de Seguros em nome de
Trabalhador Ass.: Data:
I S —
Responsavel do Empreiteiro pela SST Diretor Técnico da Empreitada / Obra
Data: / / Ass.: Data: / / Ass.:
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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DA CADEIA DE
SUBCONTRATAGCAO

Dono da Obra:

Numero:

Empreitada:

Empreiteiro:

]
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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DA CADEIA DE , ,
- Numero: Pag.:
SUBCONTRATACAO
/
Dono da Obra: —
Empreitada:
Empreiteiro:

(n.° indicados nos *“quadrados” abaixo de “ligagao” a estrutura precedente, caso se trate
de continuidade de organograma )

Designacao do Empreiteiro Geral (ou do Subcontratado / Sub-subcontratado / ...

consoante cada caso, a que corresponde o n.° indicado acima)
Designagao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... | I
Designacao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... 2 2
Designagao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... 3 3
Designacao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... 4 4
Designagao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... 5 5
Designacao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... 6 6
Designagao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... 7 7
Designacao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... 8 8
Designagao do Subcontratado / Sub-subcontratado/ ... 9 9

(n.° de “ligagao” para estrutura seguinte, caso necessario dar continuidade ao
organograma )
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Numero: Pag.:
REGISTO DE ACIDENTE DE TRABALHO Ig
Dono da Obra:
Obra:
Empreiteiro:
DADOS DO SINISTRADO
Nome: N.° Trab.:
Sexo: [ Masculino [ Feminino Data de Nascimento: / /
Naturalidade:
Nacionalidade:
Morada:
Estado civil:
B. I N.°: de / / emitido por
Passaporte " N.°: de / / emitido por
Categoria profissional:
Data de admissdo na obra: / /
DADOS RELATIVOS A ENTIDADE EMPREGADORA
Entidade empregadora:
Companhia de Seguros: @ Apdlice: @ N.°
Data de admissdo na empresa: / /
DADOS RELATIVOS AO ACIDENTE
Data e hora: / / as h m
Local: [1 No estaleiro [ Fora do estaleiro ] Desloc. Domicilio = Trabalho  [1 Desloc. Trabalho = Domicilio
Onde?
Destino do sinistrado:
Entidade que o transportou: Data e hora: / / as h m
Houve mais sinistrados no acidente? [ Nio [ISim Quantos?
Testemunhas:
Causa do O Atropelamento [ Sub. nocivas / radiages O Queda em altura
idente: O Capotamento O Choque com objetos O Queda ao mesmo nivel
acigente. O Colisio de veiculos [ Esforgo fisico excessivo O Queda de objetos
O Compressio por objeto 0O Explosio / Incéndio O Soterramento
O Choque elétrico [ Intoxicagio O
Tipo de lesdo: O Ampyta(;io [ Eletrizagdo / Eletrocussio O Leséef mdltiplas
[0 Asfixia O Entorse [0 Luxagio
[ Concussio / Lesdes internas O Esmagamento O Queimadura
O Contusio [ Ferida / Golpe O Traumatismo
[ Distensio O Fratura O
Parte do [0 Cabeca, exceto olhos O Br~a<;o(s) O Pé(s), exceto def:los
O Olho(s) [ Mio(s), exceto dedos [ Dedo(s) do(s) pé(s)
CO.I‘PO. O Tronco, exceto coluna [ Dedo(s) da(s) mao(s) O Localizagées multiplas
atingida: O Coluna vertebral I Pernas(s) o
Breve descri¢do do acidente:
Medidas de prevengdo adotadas:
Efeitos do [ Sem incapacidade [ Incapacidade temporaria Regresso ao trabalho:
acidente: | Incapacidade permanente: % O Morte /| = dias perdidos

Responsavel do Empreiteiro pela SST

Data:

/ /

Ass.: Data: / / Ass.:

Diretor Técnico da Empreitada

(1) Caso nio seja mencionado o Bilhete de Identidade

Mod S18-Registo Acidente Trabalho.docx - 2021-12-16

(2) Apdlice de seguro de acidentes de trabalho a coberto da qual se encontra o trabalhador sinistrado
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ACIDENTES DE TRABALHO E iNDICES DE SINISTRALIDADE LABORAL

\ 'PGUAS o
N PORTUGAL
=
Empreitada: Ref.2:
Data N.° médio | Pessoas-hora N.° AT Mortais (M) e Nao Mortais (NM) N.° Dias Perdidos indice Incidéncia indice Frequéncia Indice Gravidade indice Duragéo
Ano Més | Pessoas | trabalhadas M NMs/B| NM>0 | NM>3 | Total |[NM<=3| NM>3 | Total | M+NM |M+NM>0[M+NM>3] M+NM [M+NM>0[M+NM>3] M+NM>0| M+NM>3] NM>0 NM>3
()] (2 (€)] “4) ®) (6) @ @) ©) (0 | @y | (12 (3) ({4 ()] (16) {an (18) (19) (20) 21 (22)
Total / Média
Valores Objectivos da empreitada
de Empreendimento
Referéncia |Dono da Obra

(1) Ano a que respeita a informagéo (10) N.° de dias de trabalho perdidos nos acidentes com 3 ou menos dias de baixa (19) indice de Gravidade dos acidentes mortais e ndo mortais
(2) Més a que respeita a informagao (11) N.° de dias de trabalho perdidos nos acidentes com mais 3 de dias de baixa (20) indice de Gravidade dos acidentes mortais e no mortais com mais de 3 dias de baixa
(3) N.°> médio de pessoas na obra, incluindo técnicos e adm. (12) N.° total de dias perdidos com todos acidentes ndo mortais, com baixa (21) indice de Duragao de todos os acidentes ndo mortais com 1 ou mais dias de baixa
(4) N.° total de pessoas-horas trabalhadas no més (13) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e ndo mortais (22) indice de Duragao dos acidentes ndo mortais com mais de 3 dias de baixa
(5) N.° acidentes mortais ocorridos no més (14) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e n&o mortais com 1 ou mais dias de baixa
(6) N.° acidentes ndo mortais sem baixa (15) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 3 dias de baixa Notas: a) Os indices apresentados referem-se a valores acumulados;
(7) N.° acidentes ndo mortais com 1 ou mais dias de baixa (16) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e ndo mortais b) Consideram-se todos os acidentes declarados as Companhias de Seguros;
(8) N.° acidentes ndo mortais com mais de 3 dias de baixa (17) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com 1 ou mais dias de baixa c) O n.° de dias perdidos nao inclui o dia do acidente e o dia de regresso ao trabalho.
(9) N.° total de acidentes de trabalho (Mortais e ndo mortais) (18) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e n&o mortais com mais de 3 dias baixa d) Consideram-se dias de trabalho e ndo dias de calendario

Mod S20a-Quadro Acidentes e Indices.xIsx - 16/12/2021
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ASUAS ACIDENTES DE TRABALHO E iNDICES DE SINISTRALIDADE LABORAL
’g‘ PORTUGAL
Empreitada: Ref.2:
Indice de Incidéncia Indice de Frequéncia
(N.° de acidentes por 1 000 Pessoas) (N.° de acidentes por 1 000 000 Pessoas-hora)
2
0 T T T
Meses Meses
| BMNM GMANM>0 EMANMSS | | GMNM OMANM>0 EMANM>3
Indice de Gravidade Indice de Duracao
(N.° dias perdidos por 1 000 Pessoas-hora) (N.° dias perdidos por cada acidente ndo mortal com baixa)
1,00
0,50
0,00 — ‘
Meses Meses
BM+NM>0 BM+NM>3 BNM>0 mNM>3
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Nuamero: Pag.:

MONITORIZACAO DA SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO /

Dono da Obra:

Empreitada:

Empreiteiro:

INotas: a) Nos casos aplicaveis, considerar os dados relativos ao ultimo dia do més; Mas | A
b) Todos os dados devem incluir informagdo relativa ao empreiteiro, es no
subempreiteiros, subcontratados de cedéncia de mao-de-obra, e sucessivas cadeias| /

de subcontratagao.

DADOS GERAIS REPORTADOS AO MES EM CAUSA

Organograma nominal funcional esta actualizado ? [_] Sim; [_] Nio [Plano de trabalhos aprovado estd a ser cumprido? [_] Sim; [_] Nao
Definicdo de fungdes da equipa técnica actualizada ? ] Sim; [_] Ndo [Trabalhos estio [] Atrasados / [_] Adiantados dias calendario
N.° total de trabalhadores no estaleiro: N.° de trabalhos relevantes em curso ou realizados:
N.° total de trabalhadores do empreiteiro: N.° de Instruges de Trabalho elaboradas:
N.° total de trabalhadores de subempreiteiros: N.° de Planos de Monitorizagao e Prevengao
elaborados:
N.° total de trabalhadores independentes: N.° de registos de monitorizagao e prevengao
elaborados:
N.° de trabalhadores que pernoitam no estaleiro: N.° de nao conformidades levantadas (registos abertos):
N.° de subempreiteiros no estaleiro: N.° de nao conformidades resolvidas (registos fechados):
N.° de sub-subempreiteiros no estaleiro: N.° de acidentes de trabalho declarados as Seguradoras:
N.° de subcontratos de Empresas de Trabalho N.° acgoes formagao/informacao efectuadas e registadas:
[Temporario:
N.° de sub-subcontratos de empresas Trab. Temp.: IN.° auditorias internas/Inspecgoes efectuadas e registadas
N.° de outros subcontratados (por ex. servigos): IN.° de Autos de Noticia levantadas pela ACT
N.° de apélices de seguro de acidentes de trabalho:
N.° de equipamentos de apoio objecto de controlo
(S13):

ACONTECIMENTOS MAIS RELEVANTES OCORRIDOS DURANTE O MES NO AMBITO DA SST

(Caso necessario, anexe folha com a informagdo aqui requerida, assinalando tal facto. Sem prejuizo de outras informagdes que o]
Empreiteiro considere relevantes, podem considerar-se referéncias a reunides de Comissdes de Seguranga e Salde, acidentes de|
trabalho graves ocorridos, razées de incumprimento de situagoes previstas, etc.).

DOCUMENTOS APRESENTADOS EM ANEXO

[[] Documento com acontecimentos mais relevantes [] Lista de Planos de Monitorizagio e Prevengio (indice de S15)
[] Registo de identificagdo trabalhadores e inspecgio médica (S09) [] Lista Registos de Monitorizagio e Prevengio (indice de S16)
[] Lista de distribuicdo de EPI e informagio sobre riscos (S10) [] Lista de registos de ndo conformidades (indice de S17)

[] Controlo de subempreiteiros (SI 1) [] Resumo mensal da situagio dos acidentes de trabalho (S19)
[] Registo de apdlices de seguro de acidentes de trabalho (S12) [] Registo de acidentes e indices de sinistralidade laboral (S20)
[] Controlo de equipamentos de apoio e acessérios (S13) |

[] Controlo de recepgio de MT e EQ (indice de S14) |

Declaramos que os dados acima apresentados e bem assim a informagido anexa a este documento correspondem a situagio
verificada em obra os quais podem ser comprovados através de registos que mantemos de forma organizada e permanentemente
actualizada em nosso poder.

Responsavel do Empreiteiro pela SST Director Técnico da Empreitada

Data: / / Ass.: Data: / / Ass.:

Mod S21-Monitorizagao da SST.docx - 2020-06-24




PLANO DE SEGURANCA E DE SAUDE

REABILITACAO DO SISTEMA DE ABASTECIMENTO DE VALMAIOR (PAA 012) - ALBERGARIA-A-VELHA - | * FASE



PLANO DE SEGURANCA E DE SAUDE

LISTA DE ANEXOS
ANEXO N.° DESCRIGAO
I Lista e Modelos de Fichas;
Lista de trabalhos relevantes.
2 Rececgao do PSS pelo empreiteiro; Registo de Distribuicao do PSS;
Entrega do PSS pelo empreiteiro ao representante do dono da obra.
Comunicagoes Prévias e Declaragao relativa a eventuais trabalhadores imigrantes
4 Alteracdes a clausulas do PSS
Organograma do Empreiteiro; Definigao de Fungoes; Politica da Seguranga e Satde no
Trabalho do Empreiteiro; Controlo de Assinaturas e Rubricas
Horarios de Trabalho (Empreiteiro e sucessiva cadeia de subcontratagao)
Controlo de subempreiteiros e sucessiva cadeia de subcontratagao
Registo de apolices de seguro de acidentes de trabalho (Empreiteiro e sucessiva cadeia de
subcontratagao), incluindo apdlices e comprovativos da validade e cépias das folhas de
remuneragoes da Seguranga Social
Condicionalismos existentes no local
10 Plano de Trabalhos, incluindo Planos e Cronogramas de Mao-de-Obra; Fases de execugio de
trabalhos
Il Instrugoes de Trabalho
12 Projeto do Estaleiro
13 Planos de Acessos, Circulagao e Sinalizagao interna no estaleiro
14 Planos de Sinalizagado Temporaria na via publica
15 Registos de Controlo dos Equipamentos de Apoio
16 Planos de Protecdes Coletivas
17 Controlo de Recegao de Materiais e Equipamentos
18 Planos de Monitorizagao e Prevengao
19 Registos de Monitorizagao e Prevengao
20 Registos de Nao conformidade e A¢oes Corretivas / Preventivas
21 Plano de ldentificacido e Salude de Trabalhadores
22 Registos de Controlo de Distribuicao de EPI
23 Formagao e Informagio dos Trabalhadores
24 Registo de Acidentes e [ndices de Sinistralidade
25 Planos para Visitantes
26 Planos de Emergéncia e evacuagao de trabalhadores
27 Relatérios da Monitorizagio Mensal
28 Atas das Reunices da Comissao de Seguranca da Obra
29 Relatérios de Auditorias e Inspegbes

NOTA: O Empreiteiro devera constituir os anexos referidos nesta lista, seguindo o modelo do anexo | ja
constituido, integrando neles todos os elementos que constituirdo as adaptagoes / complementos
resultante da implementagdo do preconizado neste PSS. Todos os anexos que contenham mais do que

um registo, devera o Empreiteiro elaborar um indice que colocara no inicio do respetivo anexo.

REABILITACAO DO SISTEMA DE ABASTECIMENTO DE VALMAIOR (PAA 012) - ALBERGARIA-A-VELHA - | * FASE




PLANO DE SEGURANCA E DE SAUDE

LISTA DE ANEXOS (CONT.)

ANEXO N.° DESCRICAO

30 Planos de Escavagoes

31 Planos de Montagem de Tubagens

32 Planos de Montagem de Equipamentos

33 Planos de cofragens e betonagens

34 Planos de montagem de estruturas metalicas

35 Planos de montagem, de utilizagdo e de desmontagem de andaimes (incluindo escadas com
mais de 3 metros de altura)

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

6l

62

63

64

65

REABILITACAO DO SISTEMA DE ABASTECIMENTO DE VALMAIOR (PAA 012) - ALBERGARIA-A-VELHA - | ° FASE



PLANO DE SEGURANCA E DE SAUDE

LOMBADA TIPO PARA ARQUIVOS DO PSS

Designagdo da Empreitada

Simbolo e
designagdo
do Empreiteiro

Plano de
Seguranca
e Saude

Anexo N.°

Designagdo do anexo

REABILITACAO DO SISTEMA DE ABASTECIMENTO DE VALMAIOR (PAA 012) - ALBERGARIA-A-VELHA - | * FASE



PLANO DE SEGURANCA E DE SAUDE

Anexo |

LISTA E MODELOS DE FICHAS
E

LISTA DE TRABALHOS RELEVANTES

REABILITACAO DO SISTEMA DE ABASTECIMENTO DE VALMAIOR (PAA 012) - ALBERGARIA-A-VELHA - | * FASE



PLANO DE SEGURANCA E DE SAUDE

LiSsTA DE MODELOS

MODELO DESCRICAO
SOl Registo de distribuicao de documentos
S02 Proposta de alteragcoes de documentos
S03 Registo das alteragoes aprovadas de documentos
S04 Declaragao de recegao do PSS pelo Empreiteiro
S05 Declaragao de entrega do PSS na Recegdo Proviséria pelo Empreiteiro
S06 Controlo de assinaturas e rubricas
So7 Declaragao relativa a eventuais trabalhadores imigrantes
S08 Comunicacao Prévia
S09 Registo de identificagao dos trabalhadores e inspegao médica
S10 Distribuicao de EPI e informagao sobre riscos
SI Controlo de subcontratados e sucessiva cadeia de subcontratagao
SI2 Registo de apolices de seguro de acidentes de trabalho
SI3 Controlo de equipamentos de apoio e acessorios
Sl4 Controlo de recegao de materiais e equipamentos
SI5 Planos de monitorizagao e prevengao
Slé Registos de monitorizagao e prevengao
S17 Registo de nao conformidade e agSes corretivas / preventivas
SI8 Registo de ocorréncia de acidente de trabalho
S19 Resumo mensal da situagdo dos acidentes de trabalho
S20 Registo de acidentes e indices de sinistralidade laboral
S21 Monitorizagao da seguranca e saude no trabalho
S22
S23
S24
S25
S26
S27
S28
S29
S30

NoTA: O Empreiteiro devera utilizar como referéncia os modelos referidos nesta lista e integrados no PSS ou na CT,
consoante os casos, podendo no entanto propor as alteragdes que entender, as quais apenas se tornam efetivas apos
aprovagao do Dono da Obra. Podera também criar novos modelos que propora ao Dono da Obra a sua aprovagao
e integragao no Sistema.

Inclui-se também no anexo | do PSS a lista inicial de trabalhos relevantes elaborada na fase de projeto, que o empreiteiro
devera complementar em cépia que introduzira no anexo 18 (Planos de Monitorizagio e Prevencio).
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